Codificación estándar 
Sangría (Indenting)  y largo de línea.
Usar una sangría de 4 espacios (No Tabs). Esto ayuda a resolver algunos problemas con DIFF, parches, Repositorios CVS (SVN) y anotaciones. 
Además de hacer el código más legible. 
Es recomendable mantener el largo de las líneas entre 75-85 caracteres. 

Estructuras de control

Se aplica a :
          if

else

elseif

while

do..while

for

foreach

break

continue

switch
Ejemplo de codigo:

<?php

if (($condition1) || ($condition2)) {

    $action1;

} elseif (($condition3) && ($condition4)) {

    $action2;

} else {

    $defaultaction;

}

?>

<?php

switch (condition) {

    case 1:

       action1;

    break;

    ////

    case 2:


 action2;

    break;

    ////

    default:

       defaultaction;

    break;

}

?>
Las llaves de apertura van en la misma línea de la sentencia, la llave de cierre va en la misma columna que la apertura de la sentencia, el bloque dentro de las llaves lleva la sangría de 4 espacios.

Llamada a funciones

Las funciones deben ser llamadas sin espacios entre el nombre de la función, la apertura de paréntesis y el primer argumento; luego de cada coma ( , ) para separar argumentos, debe tener un espacio.

Ejemplo de codigo:

<?php

$var = foo($bar, $baz, $quux);

?>

Defenicion de clases y funciones 
La apertura de llave debe estar en la línea siguiente.

Ejemplo de codigo:

<?php

class Foo_Class
{

    //... code goes here

}

?>

<?php

function fooFunction($arg1, $arg2 = '')

{

    if (condition) {

        statement;

    }

    return $val;

}

?>
Los argumentos con valores por default deben estar al final de la lista de argumentos.

La primera función de una clase debe llamarse igual que la clase, pues esta es el constructor.
Convención de nombres

Clases: Deben tener un nombre descriptivo, evitar usar abreviaturas, deben comenzar con mayúsculas y las palabras deben estar separadas por guión bajo ( _ ).
Ejemplos:
Log

Net_Finger

HTML_Upload_Error

Funciones y metodos: deben usar notación de camello (camel caps), los nombres deben ser descriptivos, evitar abreviaturas. La primera palabra debe comenzar con minúscula y la segunda con la primera letra en mayúsculas.

Ejemplos: 
connect()

getData()

buildSomeWidget()

En el caso de los métodos privados deben comenzar con un guión bajo ( _ ).
Ejemplos: 
_sort()

_initTree()

Constantes: Deben estar siempre en mayúsculas, ser pueden separar las palabras con guión bajo ( _ ).
Ejemplos: 
define("CONSTANTE", "Hola mundo.");

Se desaconseja el uso del tercer argumento de la función define() como true. 
Variables: Deben tener un nombre descriptivo, deben estar siempre en minúsculas, ser pueden separar las palabras con guión bajo ( _ ). En el caso de las variables auxiliares o las que no exceden el script en ejecución, es recomendable usar un guión bajo al inicio.

Ejemplos: 
$variableuno


$array_listado_productos



$arraycategorias

Variables Globales y Predefinidas
$_SERVER : contiene una lista de variables predefinidas, usar siempre este array superglobal para obtener los datos necesarios, Ej: usar $_SERVER[“PHP_SELF”], en lugar de $PHP_SELF.
Para ver la lista de variable ver: http://www.php.net/manual/es/reserved.variables.php#reserved.variables.server
$_GET Y POST: corresponden a los datos, enviados por Get y Post, usar siempre estos arrays, nunca referiste a una variable Get sin el array. Ej, $_GET[“url”], $_POST[“campo”].

Es recomendable usar minusculas y guion bajo para definir los nombre de las mismas.
$_COOKIE y $_SESSION:  Igual que en el caso anterior, se debe usar siempre estos arrays para referirse a variables de estos ámbitos, con el agregado, de que los nombre debe comenzar con una prefijo en mayúsculas, preferentemente _COOK y _SESS mas el modulo donde se genero, mas nombre de de la variable, esto es util para no sobre escribir otras variables de estos ámbitos definidas en otros scripts y por otros usuarios. 
Ej:  
$_COOKIE[“_COOK_usuario_fechadeingreso”] = “2000-01-01”;

$_COOKIE[“_COOK_noticias_arraytitulos”] = array(…..);


$_SESSION[“_SESS_encuestas_variable”] = “algo”;
Cuando alguno de estos valores para a una variable de entorno, debe llamarse de la misma manera. 

Ej; 
$_COOK_noticias_arraytitulos = $_COOKIE[“_COOK_noticias_arraytitulos”];

$_SESS_encuestas_variable  = $_SESSION[“_SESS_encuestas_variable”];
$_FILES: de uso exclusivo para los datos que se suben por _POST.
http://www.php.net/manual/es/reserved.variables.php#reserved.variables.files
http://www.php.net/manual/es/features.file-upload.php#features.file-upload.post-method
$_ENV: contiene las variables de entorno, proporcionadas por medio del entorno, no existe una lista ya que dependen del sistema operativo donde correo php, este array incluye también las variables de $_SERVER, por lo cual solo se debe usar para acceder a las variables que no estan en $_SERVER.
$_REQUEST y $GLOBALS: la primera corresponde a una colección compuesta por $_GET, $_POST y $_COOKIE, la segunda es un array que contiene todas la variables disponibles dentro del aspecto del script. En el caso de GLOBALS, son útiles para definir variables globales en los scripts de configuración. Es recomendable evitar su uso excesivo , por ser poco seguras. 
En todos los casos estas variables son superglobales, entonces nunca se debe usar la sentencia global para acceder a estas variable desde una funcion, se recomienda no usarlo para ningún caso, se recomienda ver:

http://www.php.net/manual/es/functions.php
Tags de apertura en PHP
Se recomienda usar siempre <?php ….. ?>
Comentarios
Complete inline documentation comment blocks (docblocks) must be provided. Please read the Sample File and Header Comment Blocks  sections of the Coding Standards to learn the specifics of writing docblocks for PEAR packages. Further information can be found on the phpDocumentor website.

Non-documentation comments are strongly encouraged. A general rule of thumb is that if you look at a section of code and think "Wow, I don't want to try and describe that", you need to comment it before you forget how it works.

C style comments (/* */) and standard C++ comments (//) are both fine. Use of Perl/shell style comments (#) is discouraged.

